
FORMATION PERFECTIONNEMENT POPIT
PROGRAMME 1 JOURS 7 H 

INFOS UTILES
💳350€ financement personnel ou FAFCEA
🗓️1 jour soit 7H 
📍Villeneuve d’ascq

Pour les praticiens ayant déjà expérimenté le 
Popit et qui veulent passer au niveau supérieur

MODULE 1 — Diagnostic & Échanges
Tour de table et identification des
problématiques de chacune
Analyse de tes casses et décollements
récurrents
Définition d'objectifs personnalisés pour la
journée

MODULE 2 — Comprendre & Corriger
Comprendre le comportement du Popit et ses
exigences
Identifier les erreurs de pose et les corriger
durablement
Gestion de la courbure, des écarts et des
décollements

MODULE 3 — Mise en Situation & Coaching
Pose complète de A à Z sur modèle
Coaching en temps réel et corrections
individuelles
Techniques pour des poses solides et une
repousse propre

MODULE 4 — Bilan & Projection
Conseils pour progresser en autonomie après
la formation
Remise des attestations 🎓
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